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PROGETTO N. 65 RELAZIONI IN MOVIMENTO!

SOGGETTO ATTUATORE COMUNE DI COLLEGNO - UFFICIO ANIMAZIONE CIVICA

AREA TEMATICA () LINGUAGGI ESPRESSIVI
() SCIENZA E TECNOLOGIA DIGITALE
() BENESSERE, SALUTE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE
() COSTITUZIONE, DIRITTI E CITTADINANZA CONSAPEVOLE
() SPORT
(J SCOPERTA DELLA CITTA’ E DEL SUO TERRITORIO
() EDUCAZIONE AMBIENTALE E PROTEZIONE CIVILE
@ EDUCAZIONE ALLE RELAZIONI

DESTINATARI (J ASILI NIDO COMUNALI
(J SCUOLE DELL’INFANZIA STATALI E PARITARIE
@ 1° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 1° E 2°)
@ 2° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 3°, 4° E 5°)
@ SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO
(J SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO (Liceo Curie)

SEDE DI SVOLGIMENTO In aula e nelle aree urbane in prossimita delle scuole

PERIODO DI SVOLGIMENTO novembre - dicembre 2023 @B
gennaio - giugno 2024 [

DURATA E ORARI
numero di incontri: 4

durata singolo incontro (espresso in ore): 2
totale complessivo ore: 8



OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

1. Promuovere attivita di animazione volte all’incontro e alla conoscenza dell’altr@: il cui risultato
atteso € una piu forte coesione del gruppo classe.

2. Proporre un moto fisico di creativita, inteso come occasione di movimento che faciliti il dialogo
e confronto: il cui risultato atteso € un miglioramento della relazione con il “mondo degli adulti”
in gioco.

3. Migliorare la qualita del tempo speso con gli altr@ nei tratti casa-scuola, davanti alla scuola,
durante gli intervalli, ...: il cui risultato atteso ¢ una diminuita percezione degli stati di ansia e
isolamento.

AZIONI E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

L’operatore avra cura di proporre e condurre un’attivita di animazione volta alla
conoscenza del gruppo classe tramite un gioco di ruolo che si struttura attorno alla
metafora della “biciletta”: da cio che ci frena a cio che ci fa prendere velocita, a
socializzare i nostri tratti di carattere piu rigidi a quelli che rendono piu fluido il
movimento. Una metafora che introduce inoltre il concetto di “diversita” nelle
relazioni, esattamente come i mezzi a due ruote.

1° INCONTRO

L’operatore avra cura di proporre e condurre un’attivita di animazione in movimento,
quindi si presume si possa svolgere all’aria aperta e piu nello specifico nei cortili
2° INCONTRO delle scuole e/o nelle aree urbane in prossimita delle scuole. Sara presa in esame la
relazione in movimento tra gli alunni, in un gioco di contatto, di lontananza, di
ascolto e di sguardi. Gli adulti, i professori/maestri, saranno parte del gruppo in
movimento, lasciandosi condurre dal conduttore.

L’operatore avra cura di proporre e condurre un’attivita di animazione di ascolto e
3° INCONTRO osservazione: in piccoli sottogruppi o a coppie si misurera la qualita del tempo speso
con gli altr@ nei tratti casa-scuola, davanti alla scuola, durante gli intervalli, ... e si
metteranno in scena brevi sketch.

L’operatore avra cura di proporre e condurre un’attivita di animazione in movimento,
quindi si presume si possa svolgere all’aria aperta e piu nello specifico nei cortili
4° INCONTRO delle scuole e/o nelle aree urbane in prossimita delle scuole. Verra realizzato un
flashmob con il gruppo classe che portera la rielaborazione dei contenuti osservati e
raccolti dal 3° incontro ed in particolare dalla lettura trasversale di tutto il percorso.
Si prevede infine un momento dedicato alla condivisione finale e attivita di
valutazione.

RADICAMENTO NEL TERRITORIO

Il percorso proposto rientra nelle cosiddette attivita di nundging (incentivanti e di incoraggiamento) del
progetto BIKE TO SCHOOL. Il progetto sopracitato infatti prevede l'attivazione e la gestione di servizi
di bike to school in alcuni comuni della Zona Ovest di Torino: Alpignano, Buttigliera Alta, Collegno,
Druento, Grugliasco, Pianezza, Rivoli e Venaria Reale. Proprio le attivita di nudging con le scuole
saranno la leva di connessione del progetto al territorio, ponendo 1’educazione alle relazioni tra i
destinatari al centro dell’intervento socio-educativo degli operatori.



ORIGINALITA’ ED ELEMENTI INNOVATIVI

Il percorso e fortemente legato con la Citta, la sua attenzione alla cura dei legami sociali e al
protagonismo giovanile. Le attivita proposte sono itineranti e interattive.

Particolare rilievo verra dato all’attivazione del confronto e dialogo all’interno del gruppo classe.

Il percorso é pensato per poter essere adattato e modificato a seconda delle esigenze del gruppo classe,
ad esempio in approfondimento di tematiche quali ad esempio 1’educazione civica per la “promozione
del benessere” e “collaborare per l'inclusione”.

PERCENTUALE DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ALL’ARIA APERTA

A seconda delle condizioni metereologiche, si prevede che il 50% dell’attivita si possa svolgere all’aria
aperta e piu nello specifico nei cortili delle scuole e/o nelle aree urbane in prossimita delle scuole.

REFERENTE DEL PROGETTO

(contattabile dalla Commissione e dai docenti per approfondimenti e aspetti organizzativi)

NOME E COGNOME: MASCIA ROSSATO
RECAPITO TELEFONICO: 011 4015889

E-MAIL: ufficioanimazionecivica@comune.collegno.to.it




