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PROGETTO N.1 IL BIDONE MAGICO DEI SUONI & DRUMCIRCLE IN MARCHIN’ BAND

SOGGETTO ATTUATORE LA RITMICA

AREA TEMATICA @ LINGUAGGI ESPRESSIVI
() SCIENZA E TECNOLOGIA DIGITALE
(J BENESSERE, SALUTE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE
() COSTITUZIONE, DIRITTI E CITTADINANZA CONSAPEVOLE
() SPORT
(J SCOPERTA DELLA CITTA’ E DEL SUO TERRITORIO
() EDUCAZIONE AMBIENTALE E PROTEZIONE CIVILE
(O EDUCAZIONE ALLE RELAZIONI

DESTINATARI ASILI NIDO COMUNALI

SCUOLE DELI’INFANZIA STATALI E PARITARIE
1° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 1° E 2°)

2° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 3%, 4° E 5°)
SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO (Liceo Curie)
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SEDE DI SVOLGIMENTO presso le scuole indicate

PERIODO DI SVOLGIMENTO novembre - dicembre 2023 @
gennaio - giugno 2024 @@

DURATA E ORARI

numero di incontri: 7 + 1 lezione aperta per i genitori (a titolo volontario)
durata singolo incontro: 1 ora
totale complessivo ore: 7



OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

* Avvicinamento al ritmo e le percussioni in modo propedeutico e coinvolgente sia per gli alunni
sia per gli insegnanti

* Migliorare le relazioni del gruppo/classe

* Stimolare la creativita con I’utilizzo di materiale di recupero e 1’espressione corporea

e Utilizzo dell’ascolto musicale come forma di attenzione

AZIONI E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

1° INCONTRO LA PULSAZIONE
introduzione al ritmo tramite la pulsazione metronomica e del cuore

2° INCONTRO | SUONARE CONILCORPO -
apprendimento di ritmi suonati con il corpo (mani e piedi)

USARE IL MATERIALE DA RECUPERO PER CREARE RITMI -PARTE 1

3° INCONTRO giornali e plastica
USARE IL MATERIALE DA RECUPERO PER CREARE RITMI -PARTE 2
barattoli e pennarelli

4° INCONTRO

INTRODUZIONE AL TAMPURO E DRUMCIRCLE - PARTE 1
52 INCONTRO || approccio alle sonorita

INTRODUZIONE AL TAMPURO E DRUMCIRCLE — PARTE 2

6° INCONTRO approccio al ritmo
SUONARE LA MUSICA - IL RITMO DELLE CANZONI
Da “We will rock you” alla dance

7° INCONTRO

LEZIONE APERTA CON ALLIEVI, INSEGNANTI E GENITORI (opzionale e da
8° INCONTRO concordare con i docenti referenti)




CONOSCENZA DEL TERRITORIO

L’associazione La Ritmica svolge la sua attivita sul territorio collegnese e anche nazionale da piu di
15 anni, fornendo diversi servizi nel settore musicale quali la propedeutica e la didattica degli
strumenti

(chitarra e basso elettrico, batteria, pianoforte e voce in collaborazione con Modern Music Institute).
La propedeuticita viene proposta in particolare con il laboratorio “Il Bidone magico dei suoni” e
“Drumcircle”, che viene svolta in varie sedi scolastiche nella cintura torinese (I.C. Parri di Torino e
I.C. di Carmagnola). La Ritmica si propone inoltre come direzione e consulenza artistica in particolare

ORIGINALITA’ ED ELEMENTI INNOVATIVI

11 laboratorio, pur essendo incentrato sulla ritmica e la sua espressione, puo essere personalizzato in
base al gruppo/classe al quale si propone, per via della varieta degli strumenti utilizzati, le ritmiche
che si possono creare estemporaneamente oppure create appositamente e suonate su basi musicali in
modo da rendere piu coinvolgente il momento. Si presta ad essere svolto anche all’aperto (soprattutto
dalla primavera in poi) tramite il supporto cassa Bluetooth in modo da rendere piu coinvolgente e
performante 1’esperienza musicale per i bambini protagonisti del laboratorio. Verra richiesto un
contributo alle famiglie in termini di oggetto da recupero (giornali, bottiglie e vasetti in plastica,
pennarelli scarichi, lattine in alluminio, etc.) per costruire gli strumenti con materiali riciclati.

PERCENTUALE DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ ALL’ARIA APERTA

Ogni classe ha la possibilita di scegliere il periodo dell’anno in cui svolgere la propria attivita
musicale. A partire dalla primavera, almeno il 50% dell’attivita puo essere svolta all’aria aperta.

ACCESSIBILITA’

Le attivita sono adatte a persone con disabilita motoria/sensoriale/cognitiva: SI’

REFERENTE DEL PROGETTO

(contattabile dai docenti/insegnanti/educatori per approfondimenti e chiarimenti organizzativi)

NOME E COGNOME: ALESSANDRO NICOLI
RECAPITO TELEFONICO: 349 8766383

EMAIL: alex.nicoli@libero.it




